
provozní řád

I. Informace o zaíízení

Název školy:
organizace

Mateřská škola orlová-Lutyně Ke Studánce 1033 okres Karvirrá, příspěvková

Adresa školy: Ke Studánce
Teleíbn: 703 499 894,]03
tČo: oo:gozsz
RED IZo 69101,1346
Řeaitett<a školy: PhDr. Bc. Karin Fodorová PhD
Zřizov atel Město Orlová

Typ MŠ: celodenní s pravidelným provozem
Kapacita školy: 160 dětí
Provozní doba školy: 6:00 - 17:00 hodin

Využití zaŤizeni pro jiné aktivity
Mateřská škola rrevyu žívá zaíizení pro jiné aktivity mimo vzděIávací a výchovrré Činr.osti

určené dětern,
ZaŤazováni a organizovátrí společných činrrostí pro děti a jejich zákorrrré zástuPce

Mateřská škola spolupracuje se zákonnými zástupci a pravidelně organizuje spoleČrré akce Pro
děti a rocliče, mezi které patří například:

Dny otevřených dveří
Tvořivé dílrry
Karneval
Besídky (vánoční, ke Svátku matek)

Radovánky
Rozloučení s předškoláky

stravování cizich strávrríků
V mateřské škole neprobíhá stravováni cízích strávníků; strava je urČena výhradně pro děti

zapsané do MŠ.

II: Prostorové a hygienické podmínky, vybavení

Každé oddělení má k dispozici pracovnu, hefnll, hygienické zaŤizeni a Šatnu. I( polrybovýni

aktivitám slouží herna. Dostatečný prostor umožňtrje i školní zal^lrada o celkové rozloze vČetr-rě

chodníků gg5,48 m2. Místnosti jsou řádně větratelné, dostateČně osvětlené dennírn i r-rmělýr'r

světlem, podlahy snadno čistitelné - pVC, koberec. Tělovýchovné náŤadí a náČir"rí je Pravidelrrě
korrtrolováno revizi.
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náladě, jak se vyspalo apod. (tzv. Ranní filtr). Ranní filtr provádí učitelka Při Přebírání clÍtětc

od zákonného zástupce. Sleduje celkový zdravotní stav dítěte a vyhodnocuje případné ProjevY

otremocnění či jiná zdravotní obtíže. Do sešitu Ranního filtru se provádí záz'naln pollze V

případě zjištění zdravotní indispozice dítěte, náhlélro onenroctrění nebo ttraztt, a to bezodkladně

u d"" zjištění. Zavedeni a ťrplnost záznamů odpovídá pedagogický pracovník vykonáva.iící

ranní filtr. Záznamy slouží k evidenci a zajištění, plynulélro př'edávárrí inÍbrniací me'l,i

pedagogickými pracovrríky a k ochraně zdravi déti.Úrazy isou r-rásledr-rě zapsárry i do knilrY

školních útazi.
Doprovod dětí do MŠ a z ní mohou zajišťovat také osoby pověřené zákonrrými zástuPci, Poktrd

to jsou starší sourozenci dětí, musí být toto pověřerí písemné (na zvláštní listirrě). DÍtě nen-rťrŽe

přicházet nebo odcházet samo bez dohledu zákonr-rých zástupců rrebo jir-ré pověř'ené osobY. O

iěch nrusí být učitelky MŠ písenrně zpraveny. ato z dťrvodu bezpečrrosti clítěte, a to tak, Že na

,,evidenčním listu" jsou uvedena jména a příjmerrí pověř,errých osob, coŽ je stvrzetlo podPiscrll

zákonrrých zástupců,
Děti si odkládají svrchní oblečerrí v šatnáclr, každé má k dispozici Šatní skt'Íňku oztlaČenolt

značkott, atam se také převlékají do domácího oblečerrí. Boty si děti rrecl.ávají v botnícíclr u

vchodu do Mš. V šatnách se obouvají do papuček, které ukládají pod šatní skříriky. Vlhké

oděvy sušíme na ústředním topení, na stojacích věšácích a na šňůře v šatně.

IV. Režimové požadavky

Režim dne je zorganizačních důvodťr školy částečně stanoven pro kaŽdou tř'Ídu, uČitelkY.isotr

povinné ho pružně přizpůsobovat akttrálním potřebám dětí. V nrater'ské Škole je dostateČrlČ

dbáno na soukromí děti pokucl mají potřebu uchýlit se do klidnélro koutku a neťtČasttlit se

společných činností, je jim to umožněno. Spojování tříd je omezeno na nezbytnou nlíru.

Režim drre :

6.00 - 10.00 lrra a činnosti dle volby dětí, práce ve skupir"rách, i,ízer.é čirTnosti, cviČcrrí

8.15 - 9.00 svačina - děti jedí postupně

10.00 - 11.30 pobyt dětí venku, v případě nepřízrrivého počasí volné Činr"rosti

l1.45 - 14.00 hygiena, oběd, odpolední odpočinek - podle potřeby je dětem, které rrenrají

potř.ebu spánku odpočinek krácen a nahrazen klidněiŠími Čir,rrostmi

14.0O - 14.45 vstávání, úklid lehátek, hygiena, odpolední činnosti dětí

14.45 - 15.00 odpolední svačina
15.00 - 17.00 hrý, volrré činnosti, rozcházeni, za pěkného počasí pobyt na Školr-rí zal.radě.

Organizace činností a denního režimu

a) Nástup dětí
Ďeti pri"t,azeji do tr,lš ate potřeb rodičů. Pozděiší příchody (po 8:00) je r-rr"rtné předer'r nahlásit.

Rodiče isou ňovinni dítě doprovodit do třídy a osobně ho předat uČitelce. Př'i vstupu dítěte clo

mateřské školy se uplatňtrje irrdividuálně přizpůsoberrý adaptační režirn,

b) Spontánní hry
niouitra.li od příchodu dětí do školy až do pobytu venku a po odpoledrrírn odpočirrkr"r. FirY jsou

irrtegrovány s činnostmi íízenýmiučitelkami ve vyváženém poměru a s ohledern na irrdividr-rální

potr"eby dětí.



odpočinku ukládají do vyhrazeného prostoru (kumbálu). Pyžanra si děti skládaií na lehátko

mezi polštář a přikrývku.

V případě přerozdělení dětí do jiné třídy se lůžkoviny přenášejí v rámci podlaŽÍ dětrr-ri

samotnými, případně za pomoci pedagogických či provozních pracovníků, naclrázÍ-li se třída v
jinérn patře. Lehátka denně připravují a trklízejí provozní pracovnice; lťržkoviny před potržitírl
proklepou a ustelou, na vrch lehátka ukládají pyžama, aby došlo k jejich provětrárrÍ.

Během spánktr je zajištěno pravidelné větrání místnosti, jehož délka aíntenziía se přizpťrsobr-rie

venkovním klimatickým podnrínkám a teplotě ve třídě. Před začátkem odpočinku je herrra vŽdy

řádně vyvětrána.

Součástí denního režimu jsou rovněžtzv. relaxační chvilky, které učitelky zařazttji v prťrbělrr,l

dne dle potřeby, s ohledem na náročnost vzdělávacích aktivit a míru ťrnavy dětí. Tyto clrvilky
zahrnují jednoduché uvolňovací cviky, relaxaci na koberci, dechová cvičerlí či poslcch
relaxační hudby.

g) Stravování:
Strava je do mateřské školy dováženaze školní kuchyně pr"i Základrrí škole Ke Studáncc.

Svačiny jsou dětem podávárry v době od 8:30 do 9:00 hodin a od 14:00 do 14:30 hodin. Děti
jsou vedeny k samostatnosti - samy si plostírají, volí si množství př,ijírrrané stravy a rrápojťr,

samostatně se obsluhují a po skončení svačiny odnášeií použité nádobí tla určené rnísto.

Pedagogičtí pracovníci zajišt'ují dohled a podporu, rnladšínr děten-r poskytr-rjí potřebrrou pollloc.

Obědy jsouvydávány zpravidlaod 1l:30 do 12:15 hodin. Věk dětí je zolrledrrěnpři stanovení

časového rozmezí- ve tř,ídách, kde i e větší počet dětí ve věku 2 let, se oběd podáv á iiž od 1 1 :3 0

hodin. Polévku si děti dle svých schopností nalévají samostatně z připravených mís, hlavní.iícllo
vydávákuchařka, Dítě má právo zvolit si velikost porce. Při obědě děti používají příbor podle

svých individuálních možností. Po skončení oběda odnášeií použité rrádobí navyllrazené tlrísto.

Všichrri zaměstnanci mateřské školy systematicky vedou děti k samostattrosti, u menŠÍclr dětí
poskytuj í potřebnou dopomoc trčitelky.

Výdej stravy pro omluvené děti
Výdej stravy v jídlonosičíclr je umožněn zákonrrým zástupcťtm dětí pouze v cletr, kcly byla
docházka dítěte do mateřské školy omluvena. Strava je vydávána po ukončer-rí oběda dětí v

mateřské škole, a to výhradně do čistých iídlonosičů přinesených zákorrr-rýrrri zástupci. Vsturp

cizichosob do prostor školní jídelny v mateřské škole je zakázán. Organizace a pravidla výcleje

stravy se řídí Řádem školní jídelny pŤi Základní škole Ke Studánce.

h) Pitný režim: Nápoje jsou připravovány ve školrrí kuchyni a do tříd jsou prťrběŽně

doplňovány dle potřeby, Děti mají po celý derr k dispozici tekutiny v nerezové konvici a své

oznaěené hrnečky, ze kterých se satnostatně obsluhují. Doplňovárrí rrápojťr do tr"íd za.iišt'r"rjc

provozní personál. Pedagogičtí pracovníci systematicky vedou děti k dodržoválrí pitnólro

režirrru.

Nápoje se pravidelně obměňují - jsou podávány zeiména čaje, ovocné Št'ávy, vitamínové
nápoje, minerální vody a pitná voda,



l1

Místrrosti jsou průběžně větrány, provozní pracovnice sledují vytápění a uclržLrjí teplotu

vzduchu ná hodnotě minimálně 20-22 "C. Děti maií dostatečriý pobyt venkr"t s Pravidelnor-t

kontrolou vhodnélro oblečení podle počasí.

Na školní zahraděnejsou instalovány bazény ani brouzdaliště. Chťlze naboso je povolcrra poLlze

telrdy, když je íráva bezpečrrě posekaná a prohlédnutá, a to výhradně ve velmi tePlých dnech

jara"a|éti. V této době já r.ou,rěž využívár-ro mlžerrí a naíukovacích bazérrkŮ k osvěŽerrí dětÍ.

Tento provozní řád nabývá účirrnosti: 1. 9.2025

V Orlové dne 18. 8.2025 Bc. Fodorová PlrD.


