Mateiska $kola Orlova-Lutyné Ke Studance 1033 okres Karvin, piispévkova organizace

Provozni rad

I. Informace o zarizeni

Nazev $koly: Mateiska $kola Orlova-Lutyné Ke Studance 1033 okres Karvina, ptispévkova
organizace

Adresa $koly: Ke Studance 1033, Orlova-Lutyng, 735 14

Telefon: 703 499 894, 703 499 893

ICO: 06390757

RED 170 691011346

Reditelka $koly: PhDr. Be. Karin Fodorova PhD

Zfizovatel: Mé&sto Orlova

Typ MS: celodenni s pravidelnym provozem
Kapacita Skoly: 160 déti
Provozni doba $koly: 6:00 — 17:00 hodin

Vyuziti zatizeni pro jiné aktivity
Matetska $kola nevyuziva zatizeni pro jiné aktivity mimo vzd€lavaci a vychovné ¢innosti
urCené détem.
Zatazovani a organizovani spolednych &innosti pro déti a jejich zakonne zastupce
Mateiské $kola spolupracuje se zakonnymi zastupci a pravidelné organizuje spole¢né akce pro
déti a rodige, mezi které patii napiiklad:

Dny otevienych dvefi

Tvorivé dilny

Karneval

Besidky (vano¢ni, ke Svatku matek)

Radovanky

Rozlouceni s predskolaky
Stravovani cizich stravniki
V mateiské $kole neprobiha stravovani cizich stravniki; strava je ur¢ena vyhradné pro déti
zapsané do MS.

II: Prostorové a hygienické podminky, vybaveni

Kazdé oddéleni ma k dispozici pracovnu, hernu, hygienické zafizeni a Satnu. K pohybovym
aktivitam slouzi herna. Dostateény prostor umoziiuje i $kolni zahrada o celkové rozloze véetne
chodnik?l 995,48 m2. Mistnosti jsou fadné vétratelné, dostatené osvétlené dennim i umélym
svétlem, podlahy snadno &istitelné — PVC, koberec. T¢lovychovné nafadi a na¢ini je pravidelné
kontrolovéano revizi.




naladg, jak se vyspalo apod. (tzv. Ranni filtr). Ranni filtr provadi ucitelka pii prebirani ditéte
od zékonného zéastupce. Sleduje celkovy zdravotni stav ditéte a vyhodnocuje piipadné projevy
onemocnéni & jiné zdravotni obtiZe. Do seSitu Ranniho filtru se provadi zdznam pouze Vv
piipadé zjisténi zdravotni indispozice ditéte, ndhl¢ho onemocnéni nebo urazu, a to bezodkladné
v den zjisténi. Za vedeni a uplnost zaznaml odpovida pedagogicky pracovnik vykonavajici
ranni filtr. Zaznamy slouzi k evidenci a zajidténi plynulého predavani informaci mezi
pedagogickymi pracovniky a k ochrané zdravi déti. Urazy jsou nésledné zapsany i do knihy
Skolnich urazi.

Doprovod déti do MS a z ni mohou zajistovat také osoby povéfené zdkonnymi zastupci, pokud
to jsou star$i sourozenci déti, musi byt toto povéfeni pisemné (na zvlastni listing). Dité nemize
piichazet nebo odchézet samo bez dohledu zdkonnych zéstupet nebo jiné povéiené osoby. O
téch musi byt ucitelky MS pisemné zpraveny, a to z divodu bezpecnosti ditéte, a to tak, Ze na
_evidenénim listu“ jsou uvedena jména a pi{jmeni povéfenych osob, coZ je stvrzeno podpisem
zakonnych zastupcil.

Déti si odkladaji svrchni oble€eni v $atnach, kazdé mé k dispozici Satni skiiitku oznacenou
znadkou, a tam se také pievlékaji do domaciho obleeni. Boty si d&ti nechavaji v botnicich u
vehodu do MS. V Zatnich se obouvaji do papudek, které ukladaji pod Satni skifiiky. Vlhke
od&vy susime na ustfednim topeni, na stojacich vé8acich a na Snife v Satné.

IV. Rezimové pozadavky

Rezim dne je z organiza&nich divodi Skoly ¢asteCné stanoven pro kazdou tfidu, ucitelky jsou
povinné ho pruzné prizpsobovat aktudlnim potiebam déti. V mateiské Skole je dostatecné
dbano na soukromi d&ti, pokud maji potiebu uchylit se do klidného koutku a neucastnit se
spoleénych &innosti, je jim to umoznéno. Spojovani tfid je omezeno na nezbytnou miru.

Rezim dne :

6.00 — 10.00 hra a &innosti dle volby d&ti, price ve skupinach, fizené ¢innosti, cviceni

8.15— 9.00 svacina— déti jedi postupné

10.00 — 11.30 pobyt déti venku, v piipad& neptiznivého pocasi volné ¢innosti

11.45 - 14.00 hygiena, obéd, odpoledni odpoginek — podle potieby je détem, které nemaji
potiebu spanku odpo¢inek kracen a nahrazen klidn&jsimi ¢innostmi

14.00 — 14.45 vstavani, uklid lehatek, hygiena, odpoledni ¢innosti déti

14.45 - 15.00 odpoledni svacina

15.00 - 17.00 hry, volné &innosti, rozchazeni, za pékného pocasi pobyt na Skolni zahrad¢.

Organizace ¢innosti a denniho rezimu

a) Nastup déti

Déti ptichazeji do MS dle potieb rodi¢t. Pozdgjsi ptichody (po 8:00) je nutné predem nahlasit.
Rodige jsou povinni dit& doprovodit do tiidy a osobn& ho predat ucitelce. Pti vstupu ditéte do
matetské ¥koly se uplatiiuje individudlng piizptisobeny adaptacni rezim.

b) Spontanni hry

Probihaji od ptichodu déti do koly az do pobytu venku a po odpolednim odpoc¢inku. Hry jsou
integrovény s ¢innostmi fizenymi u¢itelkami ve vyvazeném poméru a s ohledem na individudlni
potieby déti.




odpoéinku ukladaji do vyhrazeného prostoru (kumbalu). Pyzama si déti skladaji na lehatko
mezi polstar a prikryvku.

V piipadé pierozdéleni déti do jiné tiidy se lizkoviny pienaSeji v rdmci podlazi détmi
samotnymi, pipadné za pomoci pedagogickych ¢i provoznich pracovniki, nachdzi-li se tiida v
jiném patie. Lehatka denng pripravuji a uklizeji provozni pracovnice; liZkoviny pied pouzZitim
proklepou a ustelou, na vrch lehétka ukladaji pyZzama, aby doslo k jejich provétrani.

Béhem spanku je zajisténo pravidelné vétrani mistnosti, jehoz délka a intenzita se pfizpisobuje
venkovnim klimatickym podminkam a teploté ve tiid&. Pfed za¢atkem odpocinku je herna vzdy
fadné vyvétrana.

Soudasti denniho rezimu jsou rovnéZ tzv. relaxaéni chvilky, které ucitelky zatazuji v pribehu
dne dle potieby, s ohledem na néroénost vzdélavacich aktivit a miru tmavy déti. Tyto chvilky
zahrnuji jednoduché uvolitovaci cviky, relaxaci na koberci, dechova cvi¢eni ¢i poslech
relaxaéni hudby.

g) Stravovani:
Strava je do matetské §koly dovazena ze $kolni kuchyné pii Zakladni Skole Ke Studance.

Svaciny jsou détem podavany v dobé& od 8:30 do 9:00 hodin a od 14:00 do 14:30 hodin. Déti
jsou vedeny k samostatnosti — samy si prostiraji, voli si mnozstvi piijimané stravy a napoju,
samostatné se obsluhuji a po skondeni svaliny odnaseji pouZité nadobi na urCené misto.
Pedagogicti pracovnici zajist'uji dohled a podporu, mladsim détem poskytuji potfebnou pomoc.

Obedy jsou vydavany zpravidla od 11:30 do 12:15 hodin. V&k déti je zohlednén pfi stanoveni
Casového rozmezi — ve tiidach, kde je vétsi podet déti ve véku 2 let, se obéd podava jiz od 11:30
hodin. Polévku si déti dle svych schopnosti nalévaji samostatné z pfipravenych mis, hlavni jidlo
vydéava kuchatka. Dité ma préavo zvolit si velikost porce. Pii ob&d& déti pouzivaji ptibor podle
svych individualnich moZnosti. Po skongeni ob&da odnaseji pouzité nadobi na vyhrazen¢ misto.
Viichni zamé&stnanci matetské Skoly systematicky vedou déti k samostatnosti, u mensich déti
poskytuji potiebnou dopomoc ucitelky.

Vydej stravy pro omluvené déti

Vydej stravy v jidlonosi¢ich je umoznén zdkonnym zastupciim déti pouze v den, kdy byla
dochdzka ditéte do mateiské §koly omluvena. Strava je vydavana po ukonceni obéda déti v
matefské $kole, a to vyhradné do ¢istych jidlonosi¢i pfinesenych zakonnymi zastupei. Vstup
cizich osob do prostor $kolni jidelny v matefské Skole je zakazan. Organizace a pravidla vydeje
stravy se fidi Radem $kolni jidelny p¥i Zakladni §kole Ke Studance.

h) Pitny rezim: Napoje jsou ptipravovany ve Skolni kuchyni a do tfid jsou pribézné
doplitovany dle poteby. Déti maji po cely den k dispozici tekutiny v nerezové konvici a své
oznadené hrnecky, ze kterych se samostatné obsluhuji. Doplitovéni népojii do tiid zajistuje
provozni persondl. Pedagogiéti pracovnici systematicky vedou déti k dodrzovani pitného
rezimu.

Népoje se pravidelng obméiuji — jsou podavany zejména Caje, ovoené stavy, vitaminové
ndpoje, mineralni vody a pitna voda.




Mistnosti jsou priib&zné vétrany, provozni pracovnice sleduji vytapéni a udrzuji teplotu
vzduchu na hodnoté miniméalng 20-22 °C. D&ti maji dostateény pobyt venku s pravidelnou
kontrolou vhodného oble€eni podle pocasi.

Na kolni zahrad@& nejsou instalovany bazény ani brouzdalisté. Chiize naboso je povolena pouze

tehdy, kdyz je trava bezpe&né posekand a prohlédnut, a to vyhradné ve velmi teplych dnech
jara a léta. V této dobg je rovnéz vyuzivano mlZeni a nafukovacich bazénku k osvézeni déti.

Tento provozni fad nabyva téinnosti: 1. 9. 2025

V Orlové dne 18. 8. 2025 PhDy/ Bc. Karjh Fodorova PhD.
fedifelka Skoly




